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Професія «Соціальний педагог»
Як професія «соціальний педагог» з’явилася в нашій країні порівняно 

досить недавно. Чи всі розуміють, хто такий соціальний педагог?

Найчастіше соціального педагога плутають або із соціальним 

працівником, або з практичним психологом.

Проте, якщо соціальний працівник допомогає населенню вирішувати 

соціальні проблеми, то соціальний педагог насамперед виховує вміння не 

падати духом, навчає самостійно знаходити вихід із складної 

ситуації,формує людину, особливо молодого віку, як особистість, здатну 

впоратися з психологічними та соціальними негараздами.

Отже соціальний педагог – це фахівець із виховної роботи зі 

студентами, молоддю, дорослими, які покликані створювати сприятливі 

умови для розвитку та становленню особистості студента. Він виконує 

роль захисника інтересів та законних прав студентів в навчальному 

закладі, сім’ї, соціумі. Соціальний педагог займається індивідуальною та  

груповою роботою зі студентами, та їх батьками, допомагає сім’ям у 

вихованні дітей. Займається соціально – педагогічним супроводом 

студентів, допомогаючи їм адаптуватися в суспільстві, вирішувати особисті 

та соціальні проблеми, налагоджувати взаємини з оточуючими.

Професійна діяльність соціального педагога має ряд особливостей. 

Суть її полягає в тому, що на відміну від педагога чи соціального 

працівника, соціальний педагог має справу у своїй професійній діяльності 

з підлітками у процесі їхнього розвитку, соціального становлення.



Діяльність соціального педагога в коледжі передбачає створення умов для успішної соціалізації  та адаптації студента, як процесу

набуття ним соціальної компетентності, формування і ствердження її як особистості, входження в активне громадське життя.

Соціальний педагог – ключова фігура в коледжі, яка покликана об’єднати зусилля родини, коледжу, громадськості, для надання 

допомоги студенту. 

Тому слід зазначити, що робота соціального педагога за будь – якими напрямками стає більш ефективною завдяки співпраці з 

практичним психологом,педагогічним колективом, батьками, адміністрацією коледжу, та спеціалістами з різних соціальних служб, 

правових, медичних установ, тощо.

Така взаємодія дає змогу здійснювати інтегрований підхід, щодо соціально – педагогічного супроводу учнівської молоді в сучасних 

умовах.





Основні напрями роботи соціального 

педагога зі студентами:
Соціально – психологічна підтримка:

▪ надання допомоги студентам, які опинилися у складних життєвих обставинах;

▪ консультування щодо особистих і сімейних проблем;

▪ виявлення та профілактика стресу, конфліктів, насильства.

Педагогічна діяльність:

▪ організація тренінгів, занять із соціальної адаптації;

▪ надання студентам навичок комунікації та самоконтролю;

▪ сприяння розвитку соціальних та моральних цінностей.

Профілактика негативних явищ:

▪ робота з профілактики булінгу, наркоманії, правопорушень;

▪ проведення заходів із формування здорового способу життя;

▪ взаємодія з поліцією, медичними установами,психологами;

Робота з сім’ями та педагогами:

▪ взаємодія з батьками щодо виховання студентів;

▪ створення комфортного освітнього середовища.

Індивідуальна та групова робота зі студентами:

▪ виявлення проблем та потреб студентів;

▪ розробка індивідуальних та групових програм підтримки;

▪ допомога у розвитку самостійності та впевненості в собі



Форми роботи соціального педагога: 
Форми роботи можуть бути індивідуальними, груповими або масовими:
Індивідуальні форми:

- консультування (індивідуальні бесіди, щодо проблем студента);

- соціальний супровід (робота зі студентами у складних життєвих обставинах);

- наставництво (індивідуальна підтримка та корекція поведінки);

- посередництво (між студентом та батьками, педагогами, ровесниками);

Групові форми:
- тренінги (комунікаційні, психологічні, мотиваційні);

- рольові ігри (моделювання соціальних ситуацій);

- диспути, круглі столи (обговорення актуальних проблем);

- корекційні заняття (робота з емоційною регуляцією).

Масові форми:
- лекції, семінари (профілактика шкідливих звичок, конфліктів);

- соціальні акції (волонтерство, благодійність, екологічні проекти);

- фестивалі, конкурси, виставки (розвиток творчих здібностей);

- інтерактивні заходи (квести, флешмоби).

Особливості соціальної роботи зі студентами;
- індивідуальний підхід – врахування особистих потреб, вікових та психологічних властивостей;

- комплектність – взаємодія з сім’єю, навчальним закладом, соціальними службами;

- гуманізм та емпатія – створення довірливого середовища для студента;

- раннє виявлення проблем – профілактика кризових ситуацій;

- адаптація до змін – врахування соціальних викликів та трендів.

Соціальний педагог відіграє ключову роль у формуванні 

благополуччя студента, допомогаючи йому гармонійно розвиватися та 

успішно взаємодіяти із суспільством.



Методи роботи соціального педагога зі 

студентами
Методи поділяються на організаційні, діагностичні, кореккційні та профілактичні:

Діагностичні методи:

▪ Спостереження (аналіз поведінки, емоційного стану);

▪ Анкетування, тестування (виявлення проблем, соціальних ризиків);

▪ Бесіда ( зі студентом, батьками, педагогами);

▪ Аналіз діяльності (успішність у навчанні, соціальній взаємодії).

Корекційні методи:

▪ Індивідуальні консультації  (корегування поведінки, підтримка);

▪ Арт – терапія (малюнок, музика, ліплення для емоційного розвантаження);

▪ Казкотерапія (розвиток моральних якостей через казки);

▪ Психодрама (розігрування ситуацій для роботи з емоціями).

Профілактичні методи:

▪ Освітні заходи (лекції, тренінги);

▪ Виховні проекти (робота над цінностями, толерантністю);

▪ Розвиток життєвих навичок (управління стресом, комунікація);

▪ Організація безпечного середовища (протидія булінгу, насиллю).

Соціальний педагог — людина, в руках якої долі інших людей, їх подальший перебіг життя.

Соціальний педагог - не професія, це стиль життя. Саме він прокладає стежку в майбутнє 

кожному своєму підопічному, він робить життя людей яскравішим, наставляє на вірний шлях, 

він вірний помічник і наставник у цій нелегкі тернистій дорозі, де формується особистість, до 

ньго можуть звертатися як малий, так і дорослий, він знайде гарне слово підтримки для 

кожного. До нього звертаються люди незалежно від життєвої ситуації, у якій опинилися. 

Завдання соціального педагога не втрутитись у справи, а допомогти людині самостійно 

вирішити свої проблемі, при потребі, надаючи соціальній нагляд.



Основне завдання:

    Основне завдання соціальної педагогіки, як навчальної дисципліни полягає у 

підготовці кваліфікованих фахівців соціальних педагогів, вивчення різних проблем у 

галузі педагогічних наук, а як спеціальність допомога особистості у вирішенні різних 

життєвих ситуацій, що виникають протягом життєвого шляху особистості. В 

основному це проблеми соціалізації особистості.

     «Можливо, це лише моя думка, але ця професія вже потрібна по всьому світові, бо 

люди, які мають проблеми в тій чи іншій сфері, не завжди можуть звернутися до 

спеціаліста. Хоч в Україні працює багато соціальних служб, де працює безліч 

кваліфікованих працівників, та високоосвічених спеціалістів можна порахувати на 

пальцях. Тому, соціальний педагог - дуже важлива професія, адже саме вона робить 

з людей видатних особистостей, які в подальшому мають визнання серед інших. 

Соціальними педагогами не стають,ними народжуються».



ДЯКУЮ ЗА УВАГУ !


