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ОПИС ДИСЦИПЛІНИ 
 

                Курс «Історія Української державності»  
 призначений для набуття теоретичних знань та практичних умінь в галузі 

історичних проблем, що торкаються витоків української нації, зародження та 
розвитку української державності, процесів розбудови сучасної незалежної 
України. Спираючись на набуті знання, майбутні фахівці матимуть змогу 
порівнювати, аналізувати, узагальнювати і критично оцінювати події минулого 
та сучасності, успішно спілкуватися та взаємодіяти з людьми, аргументовано, 
на основі історичних фактів, відстоювати власні погляди на ту чи іншу 
проблему, формулювати власну думку стосовно різних загальносвітових 
процесів. Отже, курс «Історія України та культурологія» аналізує провідні 
тенденції етногенезу (походження) українського народу, його діяльність в усіх 
сферах суспільного, державно-політичного, соціально-економічного й духовно-
культурного життя. 

За результатами навчання здобувачі освіти матимуть змогу розуміти, 
порівнювати, аналізувати, узагальнювати і критично оцінювати історичні події 
та діяльність осіб; оцінювати події та діяльність людей в історичному процесі з 
позиції загальнолюдських цінностей; вміти самостійно добувати історичну 
інформацію за темою, працювати з першоджерелами, літературою; 
аргументовано на основі історичних фактів відстоювати власні погляди на ту 
чи іншу проблему; самостійно готувати виступ на конференцію, вміти 
диспутувати, писати наукові студентські роботи; володіти активною 
громадянською позицією, що ґрунтується на демократичних переконаннях, 
гуманістичних та етичних цінностях; бути здатним працювати в міжнародному 
контексті. 

 
МЕТА І ЗАВДАННЯ 

Мета навчальної дисципліни полягає у вивченні основних закономірностей 
державотворчих процесів на етнічних українських землях. Враховуючи 
необхідність розуміння витоків державності, складного шляху, який здолав 
український народ в боротьбі за власну державу, специфіку процесів 
державотворення, навчальна дисципліна спрямована на вивчення історії 
державотворчих традицій на українських землях, боротьби за збереження, 
відновлення та здобуття власної держави. 

Основними завданнями, що мають бути вирішені в процесі викладання 
курсу, є: 

– комплексне вивчення державотворчих процесів на українських землях; 
– аналіз впливу зовнішніх чинників на процес формування української 

державності; 
– розкриття витоків боротьби українського народу за власну державу: 

прослідкувати причини, мотиви, завдання, рушійні сили, основні етапи 
боротьби українського народу за власну державу та її наслідки; 

– виявлення чинників, які стояли на заваді утвердження української 
державності; 

– розкриття особливостей формування української державності, 
специфіки геополітичного становища українських земель; 



– аналіз перспектив розвитку України як держави на сучасний момент. 
Вивчення дисципліни має сприяти вихованню патріотичних і морально-
етичних переконань фахівця, причетності до тисячолітньої історії українського 
народу. 

 
РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ 

 
Знати: 
 хронологічні межі основних періодів історії України, особливості 

суспільного розвитку в Україні, чільні постаті політичних, культурних діячів; 
  особливості наукового, технічного, культурного розвитку, визначні 

наукові досягнення, твори мистецтва, мистецькі напрями в різні періоди історії 
України; 

 особливості духовного та релігійного життя в українських землях у 
різні періоди їх історії; 

 географію українських земель, місця, на яких відбувалися значущі 
події української історії; 

 причинно-наслідкові зв’язки між подіями та суспільними процесами, 
характерними для українського суспільства у різні періоди його розвитку в 
минулому; 

 основні поняття, що позначають ті чи інші явища політичного, 
культурного життя того чи іншого історичного періоду; 

 основні терміни та історичні поняття, визначення; 
 закономірності культурного процесу, культури як специфічного та 

унікального феномену людства; 
 основні етапи розвитку української культури; 
 тенденції розвитку і взаємозв’язків світової та української культури 

на сучасному етапі. 
Вміти: 
 оцінювати події та діяльність людей в історичному процесі з позиції 

загальнолюдських цінностей; 
 вміти самостійно добувати історичну інформацію за темою, 

працювати з першоджерелами, літературою, готувати виступ на конференцію, 
писати наукові студентські роботи; 

 синтезувати набуті знання у відповідне світосприйняття та високу 
політичну культуру; – творчо застосовувати набуті знання з історії у 
повсякденній діяльності, для орієнтації у суспільно-політичному житті, 
оцінювання суспільних явищ, подій; 

 володіти активною громадянською позицією, що ґрунтується на 
демократичних переконаннях, гуманістичних та етичних цінностях; 

 самостійно осмислювати закономірності історичного розвитку; 
 бути здатним працювати в міжнародному контексті. 
 Володіти фактичним матеріалом з історії української державності. 



СТРУКТУРА КУРСУ 
 

Вид 
заняття 

Теми занять 
Результати навчання Завдання Години Оцінюван. 

(бали) 

4 семестр 

Модуль 1 

Лекція 1 Вступ до курсу «Історія 
Української державності». 
Стародавня історія України 

Знати структуру навчальної дисципліни, 
тенденції розвитку історії в Україні. Розуміти 
основні теоретичні положення, важливі 
вузлові проблеми курсу, загальні 
закономірності історичного розвитку. Знати як 
сформувалася людська цивілізації на території 
України. Послідовність первісного 
суспільства. Трипільську культуру. Розвиток 
землеробства і скотарства. 

Опрацювати 
теоретичний матеріал. 

Перегляд 
відеоматеріалу. 
Ознайомитись з 
презентацією 

2  

Лекція 2 Ґенеза української державності 
в епоху середньовіччя: наукова 
полеміка 

Аналізувати закономірності та особливості 
еволюції державотворення в епоху раннього 
середньовіччя; виховувати патріотичні і 
морально-етичні переконання фахівця, 
відчуття причетності до тисячолітньої історії 
українського народу. 

Опрацювати 
теоретичний матеріал. 

Ознайомитись з 
презентацією 

2  

Семінарське 
заняття №1 

Періодизація найдавніших 
часів. Вирішення вправ по 
картах та  пам’ятках 
стародавніх    часів. 
Розпізнавання міст Північного 
Причорномор’я. Державно- 
політичний устрій Київської 
держави.  Характеристика 
якісно відмінних етапів 
історичного    розвитку    Київ- 
ської     держави.      

Засвоїти періодизацію, еволюцію найдавніших 
людей, орієнтуватися та розпізнавати міста 
Північного Причорномор’я. 
Вміти орієнтуватися, розпізнавати на 
картосхемі той чи інший періоду в Київській 
державі. Знати правителів їх внутрішню та 
зовнішню політику. 

Питання для 
обговорення, тести, 
завдання, презентації. 
Виконання самостійної 

роботи (у т.ч. в 
Classrom) 

2 40 

     Лекція 3 .  Монгольська навала на  
українські землі 

Монгольське князівство, монгольська 
держава, походи Чингізхана, нашестя хана 
Батия на Русь 

 

     Опрацювати       
теоретичний матеріал. 
Ознайомитись з 
презентацією 

         2  



Лекція 4 Українські землі під владою 
Польщі та Литви. (XІV ст. – в 
першій половині – XVII ст.) 
(ХІV-ХVІІ ст.). Державно- 
політичний устрій на 
українських землях в 
литовсько- польську добу (ХІV- 
І пол. ХVІІ ст.). 

Знати Литовську та Польську експансію на 
українські землі. Орієнтуватися в уніях, їх 
значенні в історії. персоналії. 

Опрацювати 
теоретичний матеріал. 
Ознайомитись з 
презентацією 

2  

Лекція 5 Утворення козацької держави. 
Початок національно- 
визвольної війни українського 
народу проти Речі Посполитої 

Знати причини виникнення козацтва, звичаї, 
традиції, культуру. Січі їх роль для козацької 
держави. Вміти самостійно осмислювати 
закономірності розвитку козацького періоду 
державотворення; розуміти державний 
контекст епохи та знати характерні явища. 

Питання для 
обговорення, тести, 
завдання, презентації. 
Виконання самостійної 

роботи (у т.ч. в 
Classrom). Підготовка 

до Модульної 
контрольної роботи 

2  

Лекція 6 Національно-визвольна війна 
українського народу під 
проводом Б. Хмельницького 

Вміти формувати власну громадську позицію 
щодо актуальних політичних проблем. 
Орієнтуватися в історичному просторі. 
Орієнтуватися в пам’ятках української 
культури. Знати дати, визначення, персоналії 

Опрацювати 
теоретичний матеріал. 

Перегляд 
відеоматеріалу. 
Ознайомитись з 
презентацією 

2  

Семінарське 
заняття № 2 

Білоцерківський мирний 
договір. Розгром польського 
війська під Батогом, бій під 
Жванцем. Жванецька угода. 
Українсько-російські зв’язки в 
роки війни. Переяславська рада 
1654 р. «Березневі статті» 
Б .Хмельницького. 

На    картосхемі    розпізнавати    місця    битв 
Б. Хмельницького . Знати причини, хід, 
наслідки національно-визвольної боротьби. 

Питання для 
обговорення, тести, 
завдання, презентації. 

Виконання 
самостійної роботи (у 

т.ч. в Classrom) 

2 30 

Виконання тесту за М-1 (на платформі enk.bkeipr.cоm)  30 
Всього модуль 1        18 100 



Модуль 2  

Лекція 7 .Українська національна 
революція 1917–1921 рр.: 
відродження української 
державності 

Вміти творчо застосовувати набуті знання з 
історії української державності у 
повсякденній діяльності, для орієнтації у 
суспільно- політичному житті Розуміти 
контекст реалізації принципів історизму і 
об’єктивності в оцінці фактів, явищ, подій та 
персоналій. 
Вміти синтезувати набуті знання у відповідне 
світосприйняття та високу політичну 
культуру; аналізувати варіанти моделей 
українського 
державотворення та їх сильні і слабкі 
сторони. 

Опрацювати 
теоретичний 
матеріал.  
Перегляд 

відеоматеріалу. 
Ознайомитись із 

        презентацією 

2  

Семінарське 
заняття № 3 

Українська національна 
революція 1917–1921 рр.: 
відродження української 
державності. 

 

Визначати  на основі аналізу універсалів 
УЦР та інших документів періоду революції, 
зміни в стратегії й тактиці українського 
державотворення; 

– простежити зміни державного устрою 
України в період революції та визначити 
причини цих змін; 

– порівняти: а) програмні засади, внутрішню і 
зовнішню політику урядів УНР (з часу 
Центральної Ради і Директорії), Української 
Держави і ЗУНР; б) національну політику 
більшовиків та українських держав;  

 

Питання для 
обговорення, тести, 
завдання, презентації. 
Виконання самостійної 

роботи (у т.ч. в 
Classrom) 

4            20 

Лекція 8 Україна у міжвоєнний період 
(1921 – 1938 рр.): утвердження 
тоталітарного режиму; 
спадкоємність традицій боротьби 
за незалежну українську державу 
Становище українських земель у 
складі Польщі, Румунії, 
Чехословаччини. Національна 
політика Польщі, Румунії та 
Чехословаччини україн. землях 

Вміти впроваджувати традиційно-історичні 
норми поведінки українського народу у 
сучасну практику державотворення; знати 
провідних діячів українського 
державотворення.       

 

Опрацювати 
теоретичний матеріал. 

Перегляд 
відеоматеріалу. 
Ознайомитись з 
презентацією 

2  



Лекція 9 Україна в роки Другої світової 
війни (1939–1945 рр.) 
 Суть радянсько-німецьких 
договорів 1939 р. та їх вплив на 
долю західноукраїнських 
земель.,  .  Нацистський «новий 
порядок» в Україні. Голокост. 
Причини розгортання, 
формування, руху Опору, його 
цілі, форми та методи боротьби. 

Знати провідників боротьби українського 
народу проти іноземних поневолювачів. 
Орієнтуватися в історичному просторі. 
Орієнтуватися в пам’ятках української 
культури. Знати дати, визначення, персоналії 

Опрацювати 
теоретичний матеріал. 

Перегляд 
відеоматеріалу. 
Ознайомитись з 
презентацією 

-  

Семінарське 
заняття 4 

  Україна в роки Другої світової 
війни (1939–1945 рр. 
Українське питання в 
міжнародній політиці 
напередодні Другої світової 
війни.. Окупація Червоною 
армією Галичини, Волині, 
Північної Буковини,  Холмщини, 
Південної Бессарабії. Політика 
«радянізації» західних областей 
України. Масові політичні 
репресії 1939-1940 р.р. Початок 
німецько-радянської війни. 
Бойові дії на  радянсько-
німецькому фронті у 1941-1942 
рр.  
 
 

– встановити хронологічну послідовність і 
синхронність подій Другої світової війни. 

– використовувати карту як джерело 
інформації характеризувати окупаційний 
режим («новий порядок»), встановлений 
Німеччиною і державами-сателітами на 
окупованих територіях; 

– визначити причини та наслідки розгортання 
руху Опору на окупованих Німеччиною та 
державами-сателітами територіях, військово-
політичного протистояння основних течій 
цього руху; 

– висловити обґрунтовані судження: а) про 
внесок України в перемогу над нацизмом; 
б) роль і місце українців у військових 
формуваннях держав Об’єднаних Націй у 
роки Другої світової війни; в) про руйнівні 
наслідки для України та Європи Другої 
світової війни; 

 

Питання для 
обговорення, тести, 
завдання, презентації. 
Виконання самостійної 

роботи (у т.ч. в 
Classrom) 

4 20 

Лекція 10 Опозиційний рух у 60-80-х 
роках. Новітня русифікація та її 
наслідки в Україні 

– встановити хронологічну послідовність і 
синхронність фактів, що відображають 
формування постіндустріального суспільства, 
кризу комуністичних режимів, діяльність 
українських дисидентів; 

Опрацювати 
теоретичний матеріал. 

Ознайомитись з 
презентацією 

2  



Лекція11 Україна на шляху до 
незалежності (середина 80-х рр. 
ХХ ст. – 2022 р.)         

– встановити причини, результати і наслідки 
інтеграції України в європейський і світовий 
економічний простір, її участі в миротворчих 
акціях і протидії міжнародному тероризму, 
«Помаранчевої революції», Революції 
Гідності, агресії Росії проти  України; 

Опрацювати 
теоретичний матеріал. 

Ознайомитись з 
презентацією 

2  

Семінарськ
е заняття 5 

 

Україна на шляху до 
незалежності (середина 80-х рр. 
ХХ ст. – 2022 р.)  
Державотворчі процеси в 
незалежній Україні. Повернення 
кримських татар на батьківщину. 
Статус Криму. Суспільно-
політичне життя.   Конституція 
України. Економіка України в 
1991-1998 р.р. та в 1998-2004 р. р. 
Запровадження гривні. 
 Помаранчева революція.    . 
Революція Гідності. Небесна 
Сотня. Анексія Росією Криму. 
Агресія Росії проти України 
2022р. Російсько-українська 
війна. Добровольчі батальйони. 
Волонтерський рух. Реакція 
світової спільноти.  
 

– висловити обґрунтовані судження щодо 
здобутків і труднощів державного 
будівництва в Україні, європейського вибору 
українського суспільства, глобальних 
проблем і цінностей людського існування в 
сучасному світі; 

– встановити причини, результати і наслідки 
інтеграції України в європейський і світовий 
економічний простір, її участі в миротворчих 
акціях і протидії міжнародному тероризму, 
«Помаранчевої революції», Революції 
Гідності, агресії Росії на півдні та сході 
України; 

– обстоювати власні судження про здобутки і 
суперечності проведених за роки 
незалежності України економічних, 
соціальних і політичних реформ, зміни у 
сфері освіти, науки, культури, реалізацію 
євроінтеграційного курсу; 

– прогнозувати можливості та пропонувати 
сценарії подолання гострих цивілізаційних і 
державних військово-політичних конфліктів, 
загрози міжнародного тероризму та інших 
глобальних проблем.  

Обговорення питань 
на семінарському 
занятті Написання 
модульних тестів 

4 30 

Виконання тесту за М-2 (на платформі enk.bkeipr.com)         30 
Всього за модуль 2          18 100 
Разом за семестр          36 

          
100 



ПОЛІТИКА ОЦІНЮВАННЯ 
 

Політика щодо 
де лайнів та 

перескладання: 

Роботи, які здаються із порушенням термінів без поважних 
причин, оцінюються на нижчу оцінку. Перескладання модулів 
відбувається із дозволу викладача за наявності поважних причин. 

Політика щодо 
академічної 

доброчесності: 

Списування під час контрольних робіт та екзаменів заборонені (в т. 
ч. із використанням мобільних девайсів). 

Політика щодо 
відвідування: 

Відвідування занять є обов’язковим. За об’єктивних причин 
навчання може відбуватись індивідуально (в он-лайн формі за 
погодженням із завідувачем відділення) 

 

ПОРЯДОК ПЕРЕРАХУНКУ РЕЙТИНГОВИХ ПОКАЗНИКІВ НОРМОВАНОЇ 100- 
БАЛЬНОЇ ШКАЛИ ОЦІНЮВАННЯ В НАЦІОНАЛЬНУ ШКАЛУ 

ТА ШКАЛУ ЄКТС 
 

 
Рейтинг здобувача освіти, 

бали 

Оцінка національна за складання 

екзаменів, 
диференційованих 

заліків 

 
заліків* 

90  100 Відмінно  
Зараховано 74  89 Добре 

60  73 Задовільно 

00  59 Незадовільно Не зараховано 

 
Таблиця відповідності результатів контролю знань студентів  

із загальноосвітніх предметів за різними шкалами і критеріями оцінювання 

За 12-
бальною 
шкалою 

За 4-
бальною 
шкалою 

Критерії оцінювання 
Рівень 

компетент- 
ності 

Оцінка за 
національною 

шкалою 
екзамен залік 

12-10 

5 
(в
ід
м
ін
о)

 

Студент виявляє особливі творчі 
здібності, вміє самостійно здобувати 
знання, без допомоги викладача 
знаходить та опрацьовує необхідну 
інформацію, вміє використовувати 
набуті знання і вміння для 
прийняття рішень у нестандартних 
ситуаціях, переконливо аргументує 
відповіді, самостійно розкриває 
власні обдарування і нахили. 

В
ис
ок
ий

  
(т
во
рч
ий

) 

В
ід
м
ін
но

 

За
ра
хо
ва
но

 

9-8 

4 
(д
об
ре

) 

Студент вільно володіє вивченим 
обсягом матеріалу, застосовує його 
на практиці, вільно розв’язує вправи 
і задачі у стандартних ситуаціях, 
самостійно виправляє допущені 
помилки, кількість яких незначна 

Д
ос
та
тн
ій

  
(к
он
ст
ру
кт
ти
вн
о-

ва
рі
ат
ив
ни
й)

 

Д
об
ре

 

7 

Студент вміє зіставляти, 
узагальнювати, систематизувати 
інформацію під керівництвом 
викладача; в цілому самостійно 
застосовувати її на практиці; 



контролювати власну діяльність; 
виправляти помилки, серед яких є 
суттєві, добирати аргументи для 
підтвердження думок. 

6-5 

3 
(з
ад
ов
іл
ьн
о)

 

Студент відтворює значну частину 
теоретичного матеріалу, виявляє 
знання і розуміння основних 
положень; з допомогою викладача 
може аналізувати навчальний 
матеріал, виправляти помилки, 
серед яких є значна кількість 
суттєвих. С

ер
ед
ні
й 

 
(р
еп
ро
ду
кт
ив
ни
й)

 

За
до
ві
ль
но

 

4 

Студент володіє навчальним 
матеріалом на рівні, вищому за 
початковий, значну частину його 
відтворює на репродуктивному 
рівні. 

3 

2 
(н
ез
ад
ов
іл
ьн
о)

 
до
ст
ат
нь
о 

Студент володіє матеріалом на рівні 
окремих фрагментів, що становлять 
незначну частину навчального 
матеріалу. 

Н
из
ьк
ий

 (
ре
це
пт
ив
но

-
пр
од
ук
ти
вн
ий

) 

Н
ез
ад
ов
іл
ьн
о 

Н
е 
за
ра
хо
ва
но

 

2 

Студент володіє матеріалом на рівні 
елементарного розпізнання і 
відтворення окремих фактів, 
елементів, об’єктів.  

1 Студент не володіє матеріалом 
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